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IINNTTRROODDUUCCTTIIOONN ::

LL’’hhiissttooiirree dduu NNééppaall eesstt ééttrrooiitteemmeenntt lliiééee aavveecc ssaa ppoossiittiioonn ggééooggrraapphhiiqquuee,, eennttrree lleess

ppllaaiinneess ffeerrttiilleess ddee ll’’IInnddee eett llee ppllaatteeaauu qquuaassii ddéésseerrttiiqquuee dduu TTiibbeett..

PPaarr--ddeellàà lleess tteemmpplleess eett lleess ppaallaaiiss aarrbboorraanntt llaa mmaarrqquuee ddeess ââggeess,, ppaarr--ddeellàà lleess mmoonnttss qquuii

eenncceerrcclleenntt llaa vvaallllééee ddee KKaatthhmmaanndduu,, uunn aauuttrree «« rrooyyaauummee »» ssee ddrreessssee vveerrss llee cciieell :: llaa «« ddeemmeeuurree

ddeess nneeiiggee »» -- HHiimmaallaayyaa eenn ssaannsskkrriitt -- qquuii aattttiirree iirrrrééssiissttiibblleemmeenntt lleess mmaarrcchheeuurrss,, lleess aallppiinniisstteess oouu

lleess aavveennttuurriieerrss dduu mmoonnddee eennttiieerr.. CCeettttee eessppaaccee nnaattuurreell,, aassssoocciiéé àà ttoouutt llee mmyytthhee hhiimmaallaayyeenn eett llaa

sspplleennddeeuurr ddee cceess ssoommmmeettss ddoonntt 77 ssoonntt àà pplluuss ddee 88000000 mm eesstt ddeevveennuu uunn vvéérriittaabbllee mmaarrcchhéé,, ll’’uunn

ddeess pprreemmiieerrss aappppoorrttss ééccoonnoommiiqquueess dduu NNééppaall.. DDeess mmiilllliieerrss ddee nnééppaallaaiiss oonntt ddoonncc mmiisséé ssuurr cceettttee

nnoouuvveellllee ssoouurrccee ddee rreevveennuu ppoouurr eessssaayyeerr ddee vviivvrree uunn ppeeuu pplluuss aaiisséémmeenntt ddaannss ccee ppaayyss,, ll’’uunn ddeess

pplluuss ppaauuvvrree dduu mmoonnddee.. NNoouuss aalllloonnss aalloorrss rreettrraacceerr ll’’hhiissttooiirree eett ll’’éévvoolluuttiioonn ddee llaa vviiee dd’’uunnee ppaarrttiiee

ddee cceess hhoommmmeess :: lleess ppoorrtteeuurrss qquuii ssee ccoonnssaaccrreenntt eennttiièèrreemmeenntt àà lleeuurr mmééttiieerr ppoouurr nnoouurrrriirr uunnee

ffaammiillllee,, ppaayyeerr ll’’ééccoollee àà lleeuurrss eennffaannttss,, tteenntteerr ssiimmpplleemmeenntt ddee ccrrooiirree àà uunn ffuuttuurr mmeeiilllleeuurr..

o Mon expérience au Népal ou l’origine de ce mémoire :

VViivvaanntt eenn HHaauuttee SSaavvooiiee,, jjee pprraattiiqquuee ll’’aallppiinniissmmee ddeeppuuiiss ddééjjàà pplluussiieeuurrss aannnnééeess eett cc’’eesstt

cceettttee ppaassssiioonn ddeess mmoonnttaaggnneess eett ccee ggooûûtt ddee ll’’aavveennttuurree qquuii mm’’oonntt ttoouutt dd’’aabboorrdd aammeennééss aauu NNééppaall..

AApprrèèss uunn pprreemmiieerr ssééjjoouurr dd’’uunn mmooiiss eenn ooccttoobbrree 22000033,, jjee ddééccoouuvvrree ccee ppaayyss eenn eeffffeeccttuuaanntt uunn ttrreekk

eenn ccaammppiinngg ddaannss llaa rrééggiioonn ddeess GGaanneesshh HHiimmaall.. JJee pprreennddss ccoonnsscciieennccee ddeess ccoonnddiittiioonnss ddee ttrraavvaaiill

eett ddee vviiee ddeess ppoorrtteeuurrss qquuii nnoouuss aaccccoommppaaggnneenntt :: «« llooggeemmeenntt »» ddaannss llaa tteennttee ddee rreeppaass ddeess cclliieennttss,,

eennrroouullééss ddaannss uunnee ccoouuvveerrttuurree ppaarrffooiiss àà pplluuss ddee 44 550000 mm dd’’aallttiittuuddee.. CC’’eesstt eenn ddiissccuuttaanntt aavveecc eeuuxx

qquuee jjee mmee rreennddss ccoommppttee ddee lleeuurr mmaaiiggrree ssaallaaiirree ((22 eeuurrooss ppaarr jjoouurrss eennvviirroonn)),, nnii llooggéé,, nnii nnoouurrrriitt,,

lleess oobblliiggeeaanntt àà ppoorrtteerr eenn pplluuss ddee lleeuurr 3355 kkgg ddee cchhaarrggee llee bbooiiss ppoouurr ccuuiirree lleess ppoommmmeess ddee tteerrrree eett

llee tthhéé ddee ll’’uunniiqquuee rreeppaass dduu ssooiirr.. LL’’aaggeennccee oorrggaanniissaattrriiccee sseemmbbllaaiitt ppoouurrttaanntt ffaaiirree ppaarrttiiee dduu ppeettiitt

ggrroouuppee pprriivviillééggiiéé ddeess aaggeenncceess ddee ttrreekkkkiinngg lleess pplluuss ggrraannddeess eett iinnfflluueenntteess dduu ppaayyss......

JJee ssuuiiss rreessttééee aasssseezz pprroocchhee ddeess ppoorrtteeuurrss dduurraanntt ccee ttrreekk ddoonntt cceerrttaaiinnss ssoonntt ddeevveennuuss ddeess aammiiss.. LLee

ffaaiitt ddee lleess vvooiirr ppoorrtteerr mmeess aaffffaaiirreess eett vviivvrree aavveecc pprreessqquuee rriieenn mm’’aa iinntteerrrrooggéé ssuurr cceess ddiifffféérreenncceess

dd’’eexxiisstteennccee àà ll’’aauuttrree bboouutt dduu mmoonnddee,, jj’’aaii aaiinnssii vvoouulluu,, ppoouurr mmiieeuuxx lleess ccoommpprreennddrree ééttuuddiieerr lleeuurr

ppaasssséé eett lleeuurrss éévvoolluuttiioonnss dd’’aauujjoouurrdd’’hhuuii..
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JJee ddéécciiddee aalloorrss dd’’yy ccoonnssaaccrreerr ccee mméémmooiirree.. LLoorrss ddee mmoonn ssééjjoouurr ddee 66 mmooiiss ddee nnoovveemmbbrree 22000044 àà

mmaaii 22000055 jjee rreennccoonnttrree aaiinnssii ddee nnoommbbrreeuuxx gguuiiddeess eett ppoorrtteeuurrss ddééssiirraanntt mmee ffaaiirree ppaarrtt ddee lleeuurr

eexxppéérriieennccee eett ddee lleeuurr ttéémmooiiggnnaaggee.. JJee rreennttrree aauussssii eenn ccoonnttaacctt aavveecc uunnee OONNGG eett uunnee aassssoocciiaattiioonn

qquuii lluutttteenntt ppoouurr llee rreessppeecctt ddeess ccoonnddiittiioonnss ddee ttrraavvaaiill eett llaa ddiiggnniittéé ddeess ppoorrtteeuurrss :: PPoorrtteerrss’’

PPrrooggrreessss bbaasséé àà KKaatthhmmaanndduu eett ll’’AAssssoocciiaattiioonn ppoouurr llee RReessppeecctt eett llaa DDiiggnniittéé ddeess PPoorrtteeuurrss eenn

HHiimmaallaayyaa ((AARRDDPPHH)) ddoonntt llee cceennttrree aaddmmiinniissttrraattiiff eesstt eenn SSuuiissssee.. DDee nnoouuvveeaauuxx pprroojjeettss ddee ssééjjoouurrss

llàà--bbaass ssee ccoonnccrrééttiisseenntt ppoouurr cceettttee aannnnééee 22000066 ppoouurr cceettttee ffooiiss lleess aaiiddeerr ccoonnccrrèètteemmeenntt ddaannss lleeuurrss

ddéémmaarrcchheess eett eessppéérreerr uunn rreessppeecctt ccoommmmuunn ddee lleeuurrss ccoonnddiittiioonnss ddee ttrraavvaaiill..

oo MMeess ddéémmaarrcchheess eett mméétthhooddeess ddee ttrraavvaaiill ssuurr llee tteerrrraaiinn ::

PPeennddaanntt llaa dduurrééee ddee mmoonn vvooyyaaggee,, 55 mmooiiss eeffffeeccttiiffss ddaannss llee ppaayyss,, ddiifffféérreenntteess mméétthhooddeess

ddee rreeccuueeiill dd’’iinnffoorrmmaattiioonnss oonntt ééttéé uuttiilliisséé..

-- ll’’eennttrreettiieenn ::

BBeeaauuccoouupp ddeess eennttrreettiieennss rrééaalliissééss ssee ssoonntt ddéérroouullééss ssuurr llee tteerrrraaiinn,, cc’’eesstt àà ddiirree llee lloonngg ddeess

sseennttiieerrss ddee ttrreekk,, mmaaiiss aauussssii ddaannss lleess llooddggeess,, aatttteennddaanntt llaa pprrééppaarraattiioonn ddeess rreeppaass.. IIllss ssee

ddéérroouullaaiieenntt eenn aannggllaaiiss llee pplluuss ssoouuvveenntt mmaaiiss lleess qquueellqquueess mmoottss ddee nnééppaallii qquuee jj’’aavvaaiiss aapppprriiss mmee

sseerrvvaaiieenntt àà ffaacciilliitteerr ll’’aapppprroocchhee vveerrss lleess ppoorrtteeuurrss oouu lleess gguuiiddeess.. JJee lleeuurr mmoonnttrraaiiss dduu ffaaiitt ddee

ccoonnnnaaîîttrree uunn ppeeuu llaa llaanngguuee,, ttoouutt ll’’iinnttéérrêêtt qquuee jj’’aappppoorrttaaiiss àà lleeuurr ccuullttuurree ppuuiiss àà lleeuurr mmééttiieerr.. LLeess

rraappppoorrttss aavveecc eeuuxx oonntt ééttéé ttrrèèss ssiimmpplleess eett ttrrèèss aaggrrééaabblleess eett llaa ddiissccuussssiioonn ss’’ééttaabblliissssaaiitt vviittee aauuttoouurr

dduu tthhèèmmee qquuee jj’’aavvaaiiss cchhooiissii,, éévviittaanntt lleess ttrroopp ssttrriicctteess eett ttrroopp ppeerrttuurrbbaanntteess qquueessttiioonnss ppoossééeess

bbrruuttaalleemmeenntt.. JJ’’aaii ddûû aauussssii,, ddaannss ccee ccaaddrree,, ssoouuvveenntt mm’’eexxpplliiqquueerr ssuurr llee ppoouurrqquuooii ddee cceess

iinntteerrrrooggaattiioonnss.. OOnn mmee ddeemmaannddaa rréégguulliièèrreemmeenntt ppoouurrqquuooii jjee mm’’iinnttéérreessssaaiiss aauuxx ppoorrtteeuurrss,, qquu’’eesstt

ccee qquuee jjee ffeerraaii ddee cceess iinnffoorrmmaattiioonnss,, eesstt ccee qquuee cc’’eesstt ppoouurr ggaaggnneerr ddee ll’’aarrggeenntt ddaannss mmoonn ppaayyss ??

QQuueessttiioonnss ppaarrffooiiss ttrrèèss eennrriicchhiissssaanntteess,, mmee ppeerrmmeettttaanntt aauussssii ddee mmee ppoosseerr ddee vvrraaiiss qquueessttiioonnss

qquuaanntt àà mmoonn ééttuuddee..

JJee nn’’aaii ppaass ssuuiivvii ttoouutt àà ffaaiitt lleess mmêêmmeess ggrriilllleess dd’’eennttrreettiieenn ppoouurr cchhaaccuunn eett mm’’aaddaappttaaiiss àà llaa

ssiittuuaattiioonn ddee cchhaaqquuee ppoorrtteeuurr pprrééfféérraanntt ppeerrssoonnnnaalliisseerr lleess qquueessttiioonnss.. LLaa lliiggnnee ddiirreeccttrriiccee ddee mmeess

iinntteerrrrooggaattiioonnss ééttaaiitt ddee ccoonnnnaaîîttrree llee ppaarrccoouurrss ddee mmoonn iinntteerrllooccuutteeuurr ((ffrrééqquueennttaattiioonn ddee ll’’ééccoollee,,

nnoommbbrree dd’’aannnnééeess ddaannss llee mmééttiieerr,, lliieeuuxx ddee vviiee......)),, ssaa ssiittuuaattiioonn ffaammiilliiaallee ((ffrrèèrreess eett ssooeeuurrss,, vviillllaaggee
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nnaattaall......)) mmaaiiss aauussssii ll’’aaccttiivviittéé ddee sseess ppaarreennttss,, ggrraannddss--ppaarreennttss ssii ppoossssiibbllee,, ddeess pprroocchheess ddee ssaa

ffaammiillllee eett ddee sseess eennffaannttss ss’’iill eenn aavvaaiitt.. JJee ll’’iinntteerrrrooggeeaaiiss aauussssii ssuurr ssaa vviissiioonn dduu mmééttiieerr,, llaa rraaiissoonn

ddee ssoonn cchhooiixx,, sseess ddiifffféérreenntteess eexxppéérriieenncceess aavveecc lleess aaggeenncceess,, sseess aassppiirraattiioonnss ppoouurr llee ffuuttuurr,, eettcc..

JJ’’aaii vvééccuu ppeennddaanntt 22 mmooiiss ddaannss uunnee ffaammiillllee sshheerrppaa ddaannss llee KKhhuummbbuu ((àà KKhhuummjjuunngg)),, jj’’aaii aaiinnssii ppuu

ddiissccuutteerr aavveecc GGooppaall ((2277 aannss,, mmaarrii ddee llaa ffiillllee dduu pprroopprriiééttaaiirree ddee llaa llooddggee)) qquuii ppaarrffooiiss eennccoorree

ppoorrttee mmaaiiss vvaa ddeevveenniirr gguuiiddee ttrrèèss pprroocchhaaiinneemmeenntt..

LLee pprroobbllèèmmee pprriinncciippaall rreetteennuu eesstt llaa bbaarrrriièèrree ddee llaa llaanngguuee.. LLeess ppoorrtteeuurrss bbiieenn ssoouuvveenntt

nn’’oonntt ppaass ffrrééqquueennttéé ll’’ééccoollee oouu ttrrèèss ppeeuu eett nnee ccoonnnnaaiisssseenntt ppaass ll’’aannggllaaiiss,, jj’’aaii ppaarrffooiiss ddeemmaannddéé aauu

gguuiiddee ddee mmee ttrraadduuiirree lleess pprrooppooss mmaaiiss iillss ssoonntt ttoouujjoouurrss ssiimmpplliiffiiééss,, eerrrroonnééss oouu iinnccoommpplleettss,, lleess

ppoorrtteeuurrss ssee lliivvrraanntt mmooiinnss ddeevvaanntt uunn sseeccoonndd iinntteerrllooccuutteeuurr,, ssoouuvveenntt lleeuurr ssuuppéérriieeuurr..

-- ll’’oobbsseerrvvaattiioonn ::

SSoouuvveenntt ppaarrttiicciippaannttee,, eellllee mm’’aa ppeerrmmiiss ddee mm’’iinnttrroodduuiirree ddaannss llee cceerrccllee ddeess ppoorrtteeuurrss eett ddee

lleess vvooiirr vviivvrree eennttrree eeuuxx.. JJ’’aaii ddoonncc aapppprriiss àà ppoorrtteerr lleeuurrss cchhaarrggeess,, àà jjoouueerr aauuxx ccaarraammbboolleess,, àà

mmaannggeerr llee ddaall bbhhaatt aavveecc lleess mmaaiinnss !! JJ’’aaii aaiinnssii ppuu rreemmaarrqquueerr lleess iinntteerraaccttiioonnss qquuii ssee ddéérroouullaaiieenntt

eennttrree eeuuxx mmaaiiss aauussssii aavveecc llee gguuiiddee eett aavveecc lleess ttoouurriisstteess..

JJ’’aaii ssuuiivvii uunn ttrreekk oorrggaanniisséé ppaarr ll’’aaggeennccee ffrraannççaaiissee LLaabbaallaagguuèèrree eenn rreellaattiioonn aavveecc ll’’aaggeennccee

nnééppaallaaiissee GGllaacciieerr SSaaffaarrii TTrreekk aauuqquueell ppaarrttiicciippaaiieenntt 99 ppeerrssoonnnneess ppoouurr ffaaiirree llee «« bbaallccoonn ddeess

AAnnnnaappuurrnnaa »».. TTrreekk oorrggaanniisséé eenn llooddggee qquuii mm’’aa ppeerrmmiiss dd’’êêttrree ppeennddaanntt 88 jjoouurrss aauu sseeiinn dd’’uunnee

ééqquuiippee ddee 55 ppoorrtteeuurrss,, 11 ccuuiissiinniieerr eett 11 gguuiiddee eett ddee ppoouuvvooiirr rreeccuueeiilllliirr pplluussiieeuurrss iinnffoorrmmaattiioonnss ttaanntt

pprrèèss ddeess ttrreekkkkeeuurrss qquuee dduu ccôôttéé ddeess nnééppaallaaiiss.. JJ’’aaii ssuuiivvii lleeuurr éévvoolluuttiioonn ddaannss lleess rreellaattiioonnss qquuii ssee

ttiisssseenntt eennttrree eeuuxx,, jjee ssuuiiss ttoouutt ddee mmêêmmee ccoonnsscciieennttee dd’’aavvooiirr ffoorrtteemmeenntt iinnfflluueennccéé llee ggrroouuppee ddaannss

lleess rreellaattiioonnss ffrraannççaaiiss--nnééppaallaaiiss ppuuiissqquuee jjee ddiissccuuttaaiiss aalltteerrnnaattiivveemmeenntt aavveecc ll’’uunn eett ll’’aauuttrree

mmoonnttrraanntt ppaarr ccee ffaaiitt qquuee ddeess rreellaattiioonnss ééttaaiieenntt ppoossssiibblleess eett eennffiinn,, ffaacciilliittaanntt ggrraannddeemmeenntt lleess

pprreemmiièèrreess aapppprroocchheess.. LLeess ffrraannççaaiiss nn’’hhééssiittaaiieenntt ppaass àà vveenniirr mmee qquueessttiioonnnneerr ssuurr ll’’oorrggaanniissaattiioonn eett

llaa vviiee ddeess ppoorrtteeuurrss eett jjee lleess aaii mmooii--mmêêmmee uunn ppeeuu iinncciittéé àà ppoosseerr llaa qquueessttiioonn ddiirreecctteemmeenntt aauuxx

iinnttéérreessssééss..
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OOuuttrree cceess mméétthhooddeess ddee rreelleevvééss eetthhnnooggrraapphhiiqquueess eett dd’’eennttrreettiieennss,, pplluussiieeuurrss oouuvvrraaggeess11

mm’’oonntt aaiiddéé ddaannss mmoonn ééttuuddee :: ddeess rréécciittss aanncciieennss eett rréécceennttss dd’’aallppiinniisstteess eett ddee vvooyyaaggeeuurrss,, ddeess

oouuvvrraaggeess ccllaassssiiqquueess ssuurr llee ffoonnccttiioonnnneemmeenntt ddee llaa ssoocciiééttéé nnééppaallaaiissee,, ddeess ééttuuddeess mmeennééeess

pprrééccééddeemmmmeenntt ccee rraapppprroocchhaanntt ddee mmoonn ssuujjeett,, ddeess ttéémmooiiggnnaaggeess ééccrriittss ddee ppoorrtteeuurrss oouu gguuiiddeess

nnééppaallaaiiss.. MMaaiiss aauussssii ddeess ddiissccuussssiioonnss aavveecc lleess mmeemmbbrreess dd’’aaggeenncceess ddee vvooyyaaggee,, aavveecc ddeess

ppeerrssoonnnneess ééttaanntt ddééjjàà ppaarrttiiss eett qquuii mmee ccoonnffiiee lleeuurr rreesssseennttiitt,, eettcc..

oo ppllaann dduu ddoossssiieerr ::

CCee ttrraavvaaiill eesstt ddééccoouuppéé eenn ttrrooiiss ggrraannddeess ppaarrttiieess ccoommpprreennaanntt cchhaaccuunnee pplluussiieeuurrss cchhaappiittrreess..

DDaannss llaa pprreemmiièèrree ppaarrttiiee oonn ttrroouuvveerraa uunnee pprréésseennttaattiioonn ggéénnéérraallee dduu NNééppaall ppeerrmmeettttaanntt ddee ssiittuueerr llee

ccoonntteexxttee dd’’ééttuuddee eett ppeerrmmeettttaanntt ddee ccoommpprreennddrree ll’’oorriiggiinnee dduu mmééttiieerr ddee ppoorrtteeuurr vviiss àà vviiss dduu

ddéévveellooppppeemmeenntt ttoouurriissttiiqquuee.. OOnn rreettrraacceerraa aalloorrss lleess pprreemmiièèrreess eexxppééddiittiioonnss eett lleeuurrss iimmppaaccttss ssuurr llee

ddéévveellooppppeemmeenntt dduu mmaarrcchhéé ttoouurriissttiiqquuee..

DDaannss llaa sseeccoonnddee ppaarrttiiee,, oonn aabboorrddeerraa llee ppoorrttaaggee dd’’uunnee mmaanniièèrree eetthhnnooggrraapphhiiqquuee,, ppuuiiss

nnoouuss vveerrrroonnss lleess ddiifffféérreenntteess aattttiittuuddeess ttoouurriissttiiqquueess ssee ddéévveellooppppaanntt aauu NNééppaall eennggeennddrraanntt llaa

ddééppeennddaannccee dd’’uunnee ccllaassssee ssoocciiaallee àà ccee pphhéénnoommèènnee.. EEnnffiinn oonn aabboorrddeerraa llee pprroobbllèèmmee dduu

ddééssééqquuiilliibbrree ddeess aappppoorrttss ttoouurriissttiiqquueess dd’’uunnee rrééggiioonn àà uunnee aauuttrree eett lleess ccoonnssééqquueenncceess qquuee cceellaa

ppeeuutt aavvooiirr ssuurr llaa vviiee ddeess ppoorrtteeuurrss nnoottaammmmeenntt eett ddee lleeuurr ffaammiillllee..

EEnnffiinn,, llaa ttrrooiissiièèmmee ppaarrttiiee eesstt ccoonnssaaccrrééee àà ll’’ééttuuddee ddee ll’’iinntteerraaccttiioonn ddee cceess ddeeuuxx ccuullttuurreess

((oocccciiddeennttaallee eett oorriieennttaallee)) qquuii ssee rreennccoonnttrreenntt ddaannss uunn mmêêmmee mmiilliieeuu qquu’’iillss uuttiilliisseenntt ddee ffaaççoonnss

ddiifffféérreenntteess.. CCoommmmeenntt cceerrttaaiinneess ttrraaddiittiioonnss nnééppaallaaiisseess ssee mmaaiinnttiieennnneenntt oouu aauu ccoonnttrraaiirree ssee

ddiissssiippeenntt aauu ccoonnttaacctt ddee vvaalleeuurrss nnoouuvveelllleess ?? NNoouuss nnoouuss ppeenncchheerroonnss aauussssii ssuurr ll’’iinnfflluueennccee ddeess

aaggeenncceess ddee ttrreekkkkiinngg ppoouurr lleess ccoonnddiittiioonnss ddee ttrraavvaaiill ddeess ppoorrtteeuurrss eett qquueellss rrôôlleess eelllleess ppoouurrrraaiieenntt

jjoouueerr.. NNoouuss ccoonncclluurroonnss cceettttee ppaarrttiiee ppaarr uunnee rraappiiddee pprréésseennttaattiioonn ddeess aassssoocciiaattiioonnss qquuii pprreennnneenntt

llaa ddééffeennssee ddeess ppoorrtteeuurrss eett nnoouuss vveerrrroonnss ppoouurrqquuooii iill eesstt nnéécceessssaaiirree ddee ss’’eenn pprrééooccccuuppeerr..

LLaa qquueessttiioonn pprriinncciippaallee sseerraaiitt ddee ssaavvooiirr ccoommmmeenntt lleess aacctteeuurrss nnééppaallaaiiss dduu ttoouurriissmmee

ppeeuuvveenntt ss’’iimmpprrééggnneerr ddeess nnoouuvveelllleess vvaalleeuurrss vvééhhiiccuullééeess ppaarr lleess ttoouurriisstteess dduu mmoonnddee eennttiieerr eett

rreeccoonnssiiddéérreerr ll’’eessppaaccee mmoonnttaaggnnaarrdd ddaannss lleeqquueell iillss vviivveenntt ttoouutt eenn ggaarrddaanntt aauu pplluuss iinnttaaccttee lleeuurr

pprroopprree ccuullttuurree eett vviissiioonn ddee llaa mmoonnttaaggnnee..

11 VVooiirr llaa bbiibblliiooggrraapphhiiee ppoouurr lleess rrééfféérreenncceess ddééttaaiillllééeess..

http://www.pdfdesk.com


1100

LLee NNééppaall ::

QQuueellqquueess bbaasseess hhiissttoorriiqquueess ppoouurr ccoommpprreennddrree ccee ppaayyss ::

--QQuueellqquueess cchhiiffffrreess ::

AAvveecc uunn PP..NN..BB ppaarr ttêêttee ddee 11 006600 $$ UU..SS ((11999955)),, uunnee eessppéérraannccee ddee vviiee ddee 5533,,55 aannss eett uunn

ttaauuxx ddee mmoorrttaalliittéé iinnffaannttiillee ddee 9999 ppoouurr 11 000000,, llee NNééppaall aappppaarrttiieenntt ssaannss ccoonntteessttee aauuxx ppaayyss lleess

mmooiinnss ddéévveellooppppééss.. LLoorrss dduu ddeerrnniieerr rreecceennsseemmeenntt eenn 22000011 qquuii ffuutt pplluuss aallééaattooiirree qquuee llee

pprrééccééddeenntt ddee 11999999 vvuu lleess tteennssiioonnss ppoolliittiiqquueess dduu ppaayyss,, llee nnoommbbrree dd’’hhaabbiittaanntt aauu NNééppaall ss’’éélleevvaaiitt

àà eennvviirroonn 2233 mmiilllliioonnss aavveecc uunnee ddeennssiittéé mmooyyeennnnee ddee 115577 hhbbttss//KKmm²² ((116677 ddaannss ccoolllliinneess eett 333300

ddaannss llaa ppllaaiinnee dduu TTeerraaïï)).. PPrrèèss ddee 4422%% ddee llaa ppooppuullaattiioonn sseerraaiitt ââggééee ddee mmooiinnss ddee 1155 aannss.. SSeelloonn

uunnee eessttiimmaattiioonn ddee 11999955,, llee ttaauuxx dd’’aallpphhaabbééttiissaattiioonn ((nnoommbbrree ddee ppeerrssoonnnneess ddee 1155 aannss eett pplluuss

ssaacchhaanntt lliirree eett ééccrriirree)) ssee ssiittuuaaiitt àà 2277 %%,, ssooiitt 4400 %% ppoouurr lleess hhoommmmeess ccoommppaarraattiivveemmeenntt àà 1144%%

ppoouurr lleess ffeemmmmeess.. LL''aaggrriiccuullttuurree ooccccuuppee 9900 %% ddee llaa ppooppuullaattiioonn aaccttiivvee..

PPlluussiieeuurrss eetthhnniieess ssee ppaarrttaaggeenntt llee tteerrrriittooiirree ddaannss 22 ggrraannddss ggrroouuppeess ddee ppooppuullaattiioonn ddiifffféérreenntteess

sseelloonn lleeuurrss oorriiggiinneess :: 4400%% ssoonntt iinnddoo--eeuurrooppééeenn eett 3300%% ttiibbééttoo--bbiirrmmaann ((lleess ddeerrnniieerrss 3300%%

rreepprréésseenntteenntt ddeess ggrroouuppeess hhaabbiittaanntt ddaannss llee TTeerraaïï));; ddoommiinneenntt 22 rreelliiggiioonnss pprriinncciippaalleess :: 8800%%

dd’’hhiinnddoouuiissmmee eett 1100%% ddee bboouuddddhhiissmmee..

--UUnn ppeeuu dd’’hhiissttooiirree::

LLee mmoott «« NNééppaall »» aappppaarraaîîtt ppoouurr llaa pprreemmiièèrree ffooiiss eenn 887799 aapprrèèss JJCC,, iill ssiiggnniiffiiee «« llee

ccoommmmeenncceemmeenntt dd’’uunnee nnoouuvveellllee èèrree »».. LL’’hhiissttooiirree aatttteessttééee dduu NNééppaall ccoommmmeennccee aavveecc lleess KKiirraannttii,,

uunnee ppooppuullaattiioonn mmoonnggoollooïïddee vveennuuee ddee ll’’eesstt qquuii aarrrriivvaa ddaannss llee ppaayyss vveerrss llee VVIIIIee oouu llee VVIIIIIIee

ssiièèccllee.. CC’’eesstt ssoouuss cceettttee ddyynnaassttiiee qquuee llee bboouuddddhhiissmmee ppéénnééttrraa ddaannss llee ppaayyss..

MMaaiiss lleess LLiicccchhaavvii ((225500--775500 aapprrèèss JJCC)) sseerraaiitt llaa pprreemmiièèrree ddyynnaassttiiee aatttteessttééee,, eellllee aauurraaiitt ccoommppttéé

3333 ssoouuvveerraaiinnss eett llaa ccuullttuurree iinnddiieennnnee ddee cceellllee--ccii ééttaaiitt mmaanniiffeessttee.. LL’’hhiinnddoouuiissmmee ddeevviinntt aalloorrss llaa

rreelliiggiioonn ddoommiinnaannttee,, llee ssyyssttèèmmee ddeess ccaasstteess eesstt mmiiss eenn ppllaaccee eett ddee nnoommbbrreeuuxx tteemmpplleess oonntt ééttéé

ccoonnssttrruuiittss dduurraanntt cceettttee ppéérriiooddee.. CC’’eesstt «« ll’’ââggee dd’’oorr »» ddee ll’’hhiissttooiirree nnééppaallaaiissee..

Durant la période médiévale, deux séries de dynasties se sont succédées sur la vallée de

Kathmandu, les premiers se nomment les Thakurî, les seconds, les Malla à partir de 1 200
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après JC. Suivra une grande période de troubles et d’invasions (Age noir) puis à la fin du 15e

siècle, Jaya Yaksa Malla, à l’origine d’un des tournant de l’histoire népalaise, va diviser son

royaume entre ses 3 fils : il y a désormais 3 royaumes donc 3 palais royaux encore visibles

aujourd’hui à Badgaon (aujourd’hui « Bhaktapur »), Kathmandu et Banepa (« Patan »

aujourd’hui). Ce fut une période extrêmement riche d’un point de vue architecturale pour

toute la vallée de Kathmandu. Toutefois, de nouvelles querelles s’établirent entre les membres

de la dynastie qui finie par s’effondrer pour laisser la place à la dynastie des Shah. Le plus

connu et le plus entreprenant de ses rois fut Prithvi Narayan Shah arrivé au pouvoir en 1769.

Il unifia le royaume et fixa sa capitale à Kathmandu, en véritable conquérant, il réussit à

étendre le territoire népalais malgré une honteuse défaite lors de son attaque un peu

prétentieuse à la Chine. En 1810, le territoire du Népal occupait à peu près le double de son

actuelle superficie!

De nouveau une période troublée va se mettre en place et le système Rana domine le pays.

Malgré une situation économique stagnante, le pays réussit à préserver son indépendance à

une époque où les grandes puissances coloniales européennes cherchaient à s’emparer de tous

pays incapable de se défendre. Le pays vit tout de même dans une ambiance moyenâgeuse

pendant que la famille royale vit luxueusement dans son palais de Kathmandu.

Puis de sérieuses mutations bouleversent les pays environnant, après la 2nde guerre mondiale,

l’Inde obtint son indépendance et la Chine entame une révolution et annexe le Tibet en 1950

et l’agitation s’étendant à l’intérieur du pays, le roi Tribhuvan se prépare alors à renverser les

Rana. Cette période Rana fut une époque de relative stabilité et prospérité permettant la

réorganisation de la société. Les rois Shah restaurèrent alors leur dynastie, un nouveau

gouvernement fut formé et le Népal rouvrit progressivement ses frontières à partir de 1951.

En 1955 Mahendra fils de Tribhuvan institue un régime parlementaire et les 1ères élections

législatives eurent lieu en 1959 (le Congrès népalais avec Koirala les remportent). Mais le roi

remanie le gouvernement et prend les rênes du pouvoir en formant un nouveau système de

gouvernement indirect fondé non pas sur les partis mais sur les Panchâyat (conseils), les partis

politiques sont interdits. Birendra son fils pris ensuite les rênes du pouvoir et jusqu’au début

de 1990 il exerça un pouvoir considérable où aucune de ces activités et relations n’étaient

rendues publiques. De nombreuses manifestations et grèves générales de la part du peuple

explosèrent et le roi décida de lever l’interdit sur les partis politique. En mai 1991, la

démocratie fut instaurée et le Congrès népalis emporta avec 38 % des suffrages les élections.
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En 1994, de nouvelles élections furent programmées et faute de nette majorité, le parti

communiste du CPN-UML2 les remporta grâce à une alliance avec un 3ème parti.

En février 1996, un groupe dissident, le parti communiste du Népal (maoïste) déclencha une

« guerre révolutionnaire populaire » dans les basses montagnes, demandant l’abolition de la

monarchie constitutionnelle et l’instauration d’une république. Lors des élections de mai

1999, le Congrès népalais remporte la victoire avec une large majorité. De nouvelles émeutes

surgissent dans la rue montrant des mécontentements surtout des jeunes, déçus par le régime.

En Juin 2001, le roi Birendra se fait assassiner avec toute la famille royale et Gyanendra,

souverain peu aimé est couronné jetant une ombre sur l’avenir de la démocratie népalaise.

Aujourd’hui, de nouvelles élections législatives sont à l’ordre du jour (février 2006) alors que

la révolution maoïste, face à une armée et un gouvernement des moins estimés, semble

chaque jour se renforcer.

22 UUMMLL:: UUnniiffiieedd MMaarrxxiisstt LLeenniinniisstt
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